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ПЛАН -СІТКА 

проведення «Тижня знань  безпеки життєдіяльності на тему: 

«Вивчаємо, знаємо, виконуємо!» 

13.09.-17.09.2021 р. 

№ 

п/

п 

     Дата  групи 

Молодша 

група №2 

Молодша 

група №5 

Середня група 

№4 

Середня група 

№6 

Старша група 

№1 

Старша група 

№3 

1 Понеділок  

13 вересня 

2021 р. 

СХД( мовлен) 

Читання вірша 
«Світлофорчик для 

маленьких» 

Комун.діяльн. 

бесіда на тему: 

«Світлофор і 

дорога» 

Д/гра «Коли 

можна переходити 

вулицю» 

Комун.діяльн. 
бесіда на тему: 

«Світлофор і 

дорога» 

Д/гра «Світлофор» 

С/рольова гра «Водії» 

СХД 

(мовленнєва)вірші 

про світлофор 

Рух. гра «Кольорові 

автомобілі» 

Д/гра «Коли можна 

переходити вулицю» 

С/рольова гра«Водії» 

Комунікативна 

діяльність:Обговорення  

творів В. Паронової 

«Зебра», «Переходимо 

вулицю».СХД(мовл.) 

Читання  вірша  
М.Познанської 

«Світлофор» 

Д/гра «Назви знак», 

«Збери світлофор», 

 с-р\г «Водії». 

Комунікативна 

діяльність: бесіда-казка 

«У гостях у 

світлофора». 

СХД(мовлен.) 

читанняказки «Три 
сигнали світлофора» 

Рух. гра «Кольорові 

автомобілі» 

Д/гра «Назви знак», 

«Збери світлофор», 

 с-р\г «Водії». 

Комунікативна 

діяльність: бесіда-

казка «У гостях у 

світлофора». 

СХД(мовлен.) 

читанняказки «Три 
сигнали світлофора» 

Рух. гра «Кольорові 

автомобілі» 

2 Вівторок 

 

14 вересня 

      2021 р. 

Д/гра «Світлофор» 

 

 
 

 

 
 

 

СХД 

(образотворча) – 

розмалюємо 

світлофор 

Бесіда «Кому 

потрібні дорожні 
знаки» 

Д/гра «Назви 

дорожній знак» 

С/рольова гра «Водії» 

Школа шляхетності 

«Як Білочка правила 

дорожнього руху 

вчила» 

СХД аплікація 

«Світлофор» 

Д/гра «Назви дорожній 
знак» С/ргра«Водії» 

Ознайомлення з довкіллям 
ТЕМА: Пригоди Лунтика в 
Країні дорожніх знаків 

Обговорення вірша 
М.Познанської  
«Світлофор» 
Спостереження за  
транспортом, за вулицею, 

де знаходиться дитячий 
садок, за рухом пішоходів, 
розглядання дорожніх 
знаків  СХД (образотворча) 
« Наш друг Світлофор » 

Д/гра «Знайди 

потрібний знак», 

С/рольова гра«Водії» 

Комунікативна 

діяльність- бесіда за 

серією картин 

«Правила дорожнього 

руху». 

СХД(образотв.) – 
«Безпечна дорога» 

(малювання 

олівцями).Спостережен

ня за роботою 

світлофора 

Д/гра «Знайди 

потрібний знак», 

С/рольова гра«Водії» 

Комунікативна 

діяльність- бесіда за 

серією картин 

«Правила дорожнього 

руху». 

СХД(образотв.) – 
«Безпечна дорога» 

(малювання 

олівцями).Спостереже

ння за роботою 

світлофора 



 

 

3 Середа  

 

15 вересня 

2021 р. 

СХДхуд.оформл, 

Пішохідний перехід. 

Комун.діяльн.- 

бесіда про пригоди 

зайчика та 

ведмедика по 
ілюстраціям  

книгиВ.Грицька" 

Безпека дітей"  

Д/гра «Для кого 

знаки на дорозі» 

БЖД «Дорожній 

травматизм» 

 

С/рольова гра «Водії» 

Бесіда-спілкування за 

картиною 

«Поліцейський на 

дорозі» 

Рух. гра «Кольорові 

автомобілі» 

С/рольова гра «Водії» 

Перегляд 

мультиплікаційного 

фільму про правила 

дорожнього руху «Уроки 

тітоньки Сови.  

Школа вуличних наук» 

Рух. гра «Кольорові 

автомобілі» 

Д/гра «Полагодь знак», 

С/рольова гра «Водії» 

 Комунікативна 

діяльність: бесіда-

обговорення «На 

сторожі порядку-

працівники поліції» 

СХД(худ.оформл.)- 
створення колажу з 

малюнків « Безпечна 

дорога». 

Д/гра «Полагодь 

знак», 

С/рольова гра «Водії» 

 Комунікативна 

діяльність: бесіда-

обговорення «На 

сторожі порядку-

працівники поліції» 
СХД(худ.оформл.)- 

створення колажу з 

малюнків « Безпечна 

дорога». 

 

4 Четвер  

16 вересня 

2021 р. 

Комун.діяльн. 

бесіда -  
перехрестя на 

тему:"Пригоди  

звірят на 
дорозі"спілкуванн

я біля макету 

вулиці та  

 

Д/гра «Для кого 

знаки на дорозі» 

 

Д/гра «Дорожня 

абетка» 

С/рольова гра «Водії» 

Комунікат.д-ть: 

обговорення казки 

«Котик, Зайчик і 

трамвайчик»СХД 
(музичне) –пісенька 

про Світлофор 

Д/гра «Дорожня абетка» 

С/рольова гра «Водії» 

СХД (худ.оформл.) 

оформлення виставки 

дитячих 

малюнків«Дорожнього 

руху правила єдині, всі 
поважати їх повинні». 

Бесіда: «Транспорт та 

його роль в житті 

людини» 

 

Д/гра «Полагодь знак» 

С/рольова гра «Водії» 

Комунікат.діяльність -

бесіда «Що ти знаєш 

про дорожній рух». 

СХД  (муз.)-оркестр 

«Моргайко» 

Д/гра «Полагодь знак» 

С/рольова гра «Водії» 

Комунікат.діяльність -

бесіда «Що ти знаєш 

про дорожній рух». 

СХД  (муз.)-оркестр 

«Моргайко» 

5 П’ятниця 

  

17 вересня 

2021 р. 
Гра – етюд  

«Як переходити 

дорогу» 

Буд./гра «Дорога 

для машин» 

Бесіда про 

світлофор 

Спостереження за 

транспортом  
Гра – етюд  

«Як переходити 

дорогу» 

Д/гра «Вулиця та її 

частини» 

С/рольова гра «Водії» 

БЖД «Дорожній 

травматизм» 

 Рух. гра «Кольорові 

автомобілі» 

Д/гра «Вулиця та її 

частини»С/р. гра «Водії» 
Буд. гра: «ДОРОГА ДЛЯ 

МАШИН» 
СХД (ТЕАТРАЛЬНА) 

Моделювання проблемних 

ситуацій «Переходимо 

вулицю» 

 

 

 

 

С/рольова гра «Водії» 

Театр «Сюрприз». 

Ігрова діяльність- д\г « 

Впізнай знак»,  

Комунікативна 

діяльність: бесіда-

вікторина « Як дбати 

про свою безпеку». 
СХД(театральна) – 

моделювання ситуації 

«Вулиця мого міста». 

С/рольова гра «Водії» 

Театр «Сюрприз». 

Ігрова діяльність- д\г « 

Впізнай знак»,  

Комунікативна 

діяльність: бесіда-

вікторина « Як дбати 

про свою безпеку». 
СХД(театральна) – 

моделювання ситуації 

«Вулиця мого міста». 


